POSEIDON

HERZLICH WILLKOMMEN IM POSEIDON BAD LAUSIGK
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von Montag bis Freitag (auBer an Feiertagen)

203 Calamares ” il e S 99
gebraten, in Knoblauchsauce,
dazu Tomatenreis M2

204. Schollenfilet ....................... 99
gebraten, in Knoblauchsauce,
dazu Tomatenreis <2

205:Sikotilbisstaes S i R e 9,9
gegrillte Rinderleber mit gerosteten
Zwiebeln, dazu Tomatenreis 2

206.Poseidon Steak .................... 10,9
Uberbackenes Schweinesteak mit Schinken,
Goudakase, Champignons, Pommes Frites

und Tomatensauce 9:2

208 GYros: e s e 9,9
mit Zaziki, dazu Pommes Frites ¢

209: Souviald: (iR e R 9,0
marinierter Fleischspiel3 mit Zaziki,
dazu Pommes Frites?

210%5Bifteki; -l e 10,5
Hacksteak mit Schafskaseflllung,
dazu Pommes Frites ¢?

21.StekakiaSalza....................... 10,5
gegrillte Schweinerickenmedallions
mit Metaxasauce, dazu Pommes Frites @

213. Hédhnchenbrustfilet . ............... 10,5
serviert mit hausgemachter Fetasauce
und Pommes Frites ¢

All unsere Mittagsangebote werden
mit einem frischen Salat serviert.

215.Bandnudeln. ........................ 9,5
mit Cherrytomaten, Rucola, Zwiebeln,
Knoblauch und Olivenol »

217. Hédhnchenbrustfilet . ............... 10,9
in Metaxasauce, Uberbackenem Kase,
dazu Tomatenreis ¢°

2I8-CVEOS o s e 10,9
mit Metaxasauce, Uberbackenem Kase,
dazu Tomatenreis 92

Unsere Metaxa- und Sahnesaucen werden
mit Champignons zubereitet.
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L Zazildh: . U e S SRR 5,5
mit frischem Knoblauch & Krautern ¢

2 TAramMas, . v e ST 5,5
hausgemachtes griechisches Kaviarmousse P12

3.Olivenund Peperoni.................. 6,5
aus Griechenland

4. Schafskdsemousse ................... 6,5
mit pikanten erlesenen Zutaten ¢

5. Tricolore QuzoMeze ............... 8,5
Tamaras, Zaziki und Schafskasemousse
mit Knoblauchbrot ABF.a12

8. Hackballchen ......................... 8,9
mit Tomatensauce 92

9 Muscheln: . 0 elegss s R 10,9
gebackene Muscheln mit Krautersauce <™

10:Sardellen: .t ers i i e g 10,9
gebackene Sardellen mit Knoblauchsauce o

Mo Paprikac = Jeialadias weus o0 9,5
gegrillt, mit Schafskase gefullt ©

12. Oktopus mit gegrillten
Babycalamares........................... 16,5

in Oliven-Knoblauchdressing &™

Knoblauchbrot

13. gerostet, mit Schafskase2¢.............. 7,5
14. vier hausgebackene scheiben%, ... ... .. 59
15. gerostet, mit Tomatenwdrfel® ........... 7,5
16. Auberginen & Zucchini ............ .. 8,9

in Scheiben mit Zaziki @

17.Weinblétter........................... 8,9
mit Hackfleischfullung und Zitronensauce ©¢

18. Babycalamares ...................... 12,9
gebacken, mit Knoblauchsauce <"

19 Peperonii: =i i e B 7,9
gegrillt, mit Knoblauchsauce 2

20.Champignons ....................... 8,9
aus dem Ofen mit Tomatensauce
und Goudakase 9.2

K

23. Tomatensuppe “*** . . . .. ... ... 7,5
Nach griechischer Art, mit
hausgemachtem Brot serviert.

26. Hiuhnersuppe ***. . . . . .. ... ... 7,5
Nach griechischer Art, mit
hausgemachtem Brot serviert.

27.Bauernsalat . . ... . ... ... .... 1,5
mit Cherrytomaten, Gurken, Zwiebeln, Paprika,
Oliven aus Kalamata und Schafskase ¢

29.PoseidonSalat. . . . .. ......... 13,5
mit gegrilltem griechischem Ziegenkase,

Honig, Walnussen, Apfel, frischer Orange

und Honig-Senf-Dressing ~&H.3

30.KotopuloSalat .. ... ...... ... 14,5
verschiedene Blattsalate mit gegrillter
Hahnchenbrust, gebackenen Schafskaseecken
und hausgemachtem Dressing #<1°

3. ThalassaSalat . ... ........... 16,5
saftig gegrillter Lachs und knackige Garnelen
auf verschiedenen Blattsalaten, mit gehackten
Mandeln, Cherrytomaten und Balsamico-
Olivenol Vinaigrette &P
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22. Auberginen, Zucchini, Zaziki, Tamaras,
Oliven, Weinblatter, Schafskasemousse,

Gigantes, Saganaki und hausgemachtes Brot
CD,FGKLZE

FUr 1.Person .. .- i S = e 12,5

FiUr2Personen .......................... 24,5
Fir4 Personen.......................... 44,5
Fir6Personen.......................... 59,5
MickeyMouse. .......................... 7.5

Gyros, Pommes und Salat

PDonaldDuclc = o n e i e 7,5
Suflaki, Pommes und Salat

Plutoteller= " =i o e d 7,5
Hahnchenbrustfilet paniert, Salat
und Pommes

Tick, TrickundTrack ................... 7.5
Kinderspaghetti mit Tomatensauce

Hahnchennuggets...................... 7,5
mit Pommes und Ketchup

32:Schafslcase, a0 T - 7,5
naturbelassener Schafskase in
Olivendl und Zwiebeln <

33.FetaFournou........................ 8,9
im Ofen gebacken mit Tomatenscheiben <8

I4:Saganaki o i e 8,9
gebackene Schafskaseecken auf
Rucolasalat, verfeinert mit Honig <&

Z5: Halloumi - i e e 12,5
auf Rucolasalat, mit gegrillten Tomaten
und hausgemachtem Balsamico &H

28. Kartoffelchips mit Knoblauch. .. ... 4,5
36.Riesenbohnen....................... 5,5
in Tomatensauce A2

37.Tomatenreis®........................ 39
38.Butterreis............................ 39
39. Krduterkartoffeln®.................. 39
4l.PommesFrites ...................... 3,9
L2¥Kroketten t il oA e s il e 39
43 Kritharaki s ot auisin o s 3,9

griechische Reisnudeln*?
L4 - Pita:Brot . Vet s R, 3,0

griechisches Fladenbrot mit
Olivenol und Oregano #

JedeextraSauce .................... 3,0
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45, Schollenfilet. ......................... 17,5
gebraten, mit Knoblauchsauce
und Krauterkartoffeln ©

46.Fischteller............................ 26,5
Lachsfilet, Schollenfilet, Calamari, eine
Riesengarnele mit Knoblauchsauce

und Krauterkartoffeln o.v

48.ScampiSchara....................... 25,9
gegrillte Scampi mit Knoblauchsauce
und Krauterkartoffeln ®

49. Calamares Schara.................... 19,9
gegrillter Tintenfisch mit Knoblauchsauce
und Krauterkartoffeln ™

50. Gefllllte Calamares ... ............... 229
gebratener Tintenfisch, gefullt mit Fetakase,
Paprika und Tomaten, dazu Knoblauchsauce

und Krauterkartoffeln &n¢

52. Fischteller (fur2 Personen)............ 52,5
Scampi, Lachssteak, Calamares, Schollenfilet,

mit Gemuse, Knoblauchsauce und
Krauterkartoffeln an.s

b Lachsfilet = i el nus s 23,5
gegrillt, mit Gemuse, Knoblauchsauce
und Krauterkartoffeln @

Sa:Dorade o r sl s e 23,5
gegrillt, mit Gemuse, Knoblauchsauce
und Krauterkartoffeln @

BS-Forelle: =oa oW uaani s S s e 19,5
mit Gemuse, Knoblauchsauce
und Krauterkartoffeln ¢

BOZONTOS: 7 Tl o s en L0 16,5
mit Tomatenreis und Zaziki 9

6l-Souvialki =g s e 16,5
zwei Fleischspiee mit Tomatenreis Und Zaziki ¢

62:Souzould? i i 7F T Nl A 16,5
Hackfleischréllchen mit Tomatenreis und Zaziki ¢

63 Bifteli - m i | - e 18,5
Hackfleisch geflullt mit Schafskase,
Tomatenreis und Zaziki <9

65. Hdhnchenbrustfilet ................ 16,5
mit Tomatenreis und Zaziki ¢

66. Rinderleber ......................... 14,9
gegrillt, mit gerosteten Zwiebeln,
Krauterkartoffeln und Zaziki @

67. Poseidon Steak ..................... 17,5
gegrilltes Schweinesteak, mit Kase und Tomaten-
Paprika-Chutney Uberbacken, dazu Pommes
Frites und Tomatenreis 9

68. Schweinefiletspitzen............... 19,5
mit hausgemachter Weinsauce
und Chipskartoffeln ¢42

F1-Athos-Teller: 2o b es 17,5
Gyros, Souvlaki, Tomatenreis und Zaziki 9?

72. Sokrates-Teller . ..................... 18,5
Gyros, Souvlaki, Souzouki,
Tomatenreis und Zazikie?

73.Poseidon-Teller ..................... 18,5
Gyros, Souzouki, Schweinesteak,
Tomatenreis und Zaziki 97

74.Delphi-Teller ........................ 21,5
Gyros, Souzouki, zwei Lammmkronen,
Tomatenreis und Zaziki 97

75 Grill-Teller iz i e, 0 18,5
Souvlaki, Rinderleber, zwei Souzouki,
Tomatenreis und Zaziki 97

76. Schweinefilet ....................... 19,5
mit frischen Champignons in Bratensauce
und Kroketten ~¢2

78. Gefllltes Schweinefilet ............ 21,5
mit Goudakase, Fetakase, Schinken, Brokkoli
und Krauterkartoffeln, serviert mit
hausgemachter Krauterbutter ©
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FORCYIOSs7- 7~ tanie sl =00 sl e 19,9
mit Metaxasauce, Uberbackenem Kase
und Tomatenreis 9.2.2

BO:OYras <F St b el i e 19,9
mit Sahnecremesauce, Uberbackenem Kase
und Tomatenreis 9.2.2

Bl: Souvilakil =5 il a ey 19,9
mit Metaxasauce, Uberbackenem Kase
und Tomatenreis 92

B2:Souvlaki s e TR 19,9
Mit Sahnecremesauce, Uberbackenem Kase
und Tomatenreis 92

83. Hdhnchenbrust .. .................... 19,9
mit Metaxasauce, Uberbackenem Kase
und Tomatenreis 92

84. Hahnchenbrust .. .................... 19,9
mit Sahnecremesauce, Uberbackenem Kase
und Tomatenreis 22

B5:Lammfilet: .-/ = 0= dn 26,9
mit Metaxasauce, Uberbackenem Kase,
Tomatenreis und kleinem Bauernsalat 22

87. Schweinefilet-Medaillons ... ........ 21,5
mit Metaxasauce, Uberbackenem Kase
und Tomatenreis 22

B8. Moussaka | e s vies 18,5
griechischer Auflauf aus Kartoffelscheiben,
Auberginen und Hackfleisch, mit Bechamel-
creme Uberbacken 92

89. Rumpsteak 250gr.................... 26,9
mit Krauterbutter ¢

90. Rumpsteak 250gr.................... 28,9
in Pfeffersauce A2

91. Rumpsteak 250gr..................... 28,9
in Weinsauce mit Champignons 4!z

WIE MOCHTEN SIE IHR STEAK
ZUBEREITET HABEN?

92 - Lammearée. - .« i T s i 29,9
gegrillt mit Krauterkartoffeln, grinen
Bohnen, Zaziki und kleinem Bauernsalat ¢

Oz lammifilet 0 corss Tl 26,9
gegrillt mit Krauterbutter, Gemuse,
Tomatenreis und kleinem Bauernsalat ¢

96. Lamm-Grillteller ..................... 29,9
ein Lammfilet und drei Lamnmkronen mit

grunen Bohnen, Krauterkartoffeln, Zaziki und
kleinem Bauernsalat ¢

98. Lammhaxe (aus dem Backofen) ... .... 19,9
dazu griechische Reisnudeln,
mit Kase Uberbacken #9

99. Lammhaxe (aus dem Backofen) ... .... 19,9
dazu Spaghetti, mit Kase Uberbacken #9

100. Lammhaxe (aus dem Backofen) ...... 19,9
dazu dicke Bohnen, mit Feta Uberbacken @2

102. Lammhaxe (aus dem Backofen) ...... 19,9
dazu grune Bohnen, mit Feta Uberbacken 92

HINWEIS! Gerne kénnen Sie unsere Gerichte gegen einen kleinen
Aufpreis individuell anpassen. Fragen Sie einfach unser Personal.
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56. Broldcoliy . . 7 i e s e 12,5
mit Goudakase Uberbacken,
in Sahnecremesauce 92

BT Gigantes: .. ognt . Ut eaan 1,5
weil3e Riesenbohnen in Tomatensauce
mit Fetakase Uberbacken 9.2

B8 Briam i i e e 12,5
frisches Gemulse mit Fetakase Uberbacken 9.2

104. Schweinefilet ...................... 19,5
in Sahnecremesauce und Tomatenreis %2

105. Hdhnchenbrust .. .................. 19,5
in Sahnecremesauce und Tomatenreis %2

106. Lammfilet .......................... 26,9
in Metaxasauce, Tomatenreis
und kleinem Bauernsalat <2

107. Schweinefilet ...................... 19,5
in Metaxasauce und Tomatenreis &2

108. Hahnchenbrust .. .................. 18,5
in Metaxasauce und Tomatenreis &2

110. Linguine Spinaci ................... 15,5
mit frischem Lachs, Sahne und Spinat 292

M. SpaghettidiMare. .................. 17,5
mit Meeresfrlchten, Kirschtomaten
und Hummersauce 2"

12. Bandnudeln

mit Schweinestreifen .................. 16,5
verfeinert mit Sahne, Champignons, Rucola

und Parmesan 9

NM3.PenneApollo ....................... 15,5
mit Hahnchenbrust, Sahne, Brokkoli
und Parmesan 2

M4. Souvlaki, Lammkrone, Schweinemedaillons
und Gyros, dazu Pommes Frites, Tomatenreis,
Zaziki und Bauernsalat 4¢

Fir2Personen ......................... 49,9
Fir4 Personen ......................... 95,0
Fir6 Personen ......................... 135,0
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0,3 04l
Cola =7 e 35 45
ColaColalight™® ... .. ............ 2,9
serviert in 0,2] Flasche
Fantals: st anliaet dlodie s S 35 45
Sprite h sev s e ed Tie e 0 35 45
Spezis & i T e 35 45
Fruchtsifte ... o0 o 35 45

Apfel, Orange, Kirsche, Banane, Ananas
Alle Safte sind auch als Schorle erhaltlich.

Eistee 7. - F s r e 35 4,5
TonicWater 2. il oo s i 35 45
GingerAle 2 » - 0 - 35 45
BitterLemon™.................... 35 45
Tafelwasser....................... 35 4,1
................. 0,75l

SanPellegrino .......................... 6,5
AquaPannai:... = .. 0 6,5
TasseKaffee "' : i 0 ez v i 29
Kaffee der Premiummarke Lavazza

EsSpresso’ll = 2o Snni g s 2,5
EspressoDopplo™ ...................... 3,6
Latte Machiatto ", ..................... 3,8
Cappuccino 2l il epiauiie sl 3,6
GriechischerMokka™................... 3,2
Tee verschiedeneSorten. ................. 3,5

Fragen Sie nach unserer Teekarte.
Sie werden Uberrascht sein!

0,2l
ROS@ trocken S/t v 7 v il TR T 7,5
frisch, fruchtig, mit langem Abgang
ROSE Ralbtrocken s .o Sl S iiee i L ST 7,5
leicht und geschmeidig
0,2l
IMIgNKOS lieblich:t 227 o i im s sl e e 7,5
ausgewogener Wein mit fruchtiger Note
Appelia tfrockeniol ol s e RS i s 7,5
delikates Eichenaroma, samtig
im Geschmack
Makedonikos haibtrocken™ .. .. ................ 7,5
frischfruchtiger, halbtrockener Rotwein
mit Aromen von reifer Kirsche
und Erdbeermarmelade
Mavrodaphne Liksrwein" . .................... 7.9
dunkles samtrot, erinnert an getrocknete
Pflaumen und Vanille, der wohl berihmteste
SuBwein Griechenlands
Hauswein trocken®. . .. ... oot 7,5
0,2L
Imiglikos tieblich “ ............................ 7,5
erfrischendes, lebhaftes und blumiges Aroma
Appelia trockoni=r. e o SUeg S LS R S 7,5
delikates Eichenaroma, samtig im Geschmack
Makedonikos halbtrocken™ .. .. ................ 7,5
fruchtig leicht im Geschmack
RetZiNatrocken i i ir. o e e 7,5
mit feinem Harzaroma, vom Weingut Kechris
S D IMNIOS LikGrWainie o e lr o da s iy 7.9
Muskattraube, vollfruchtiger samtiger
Charakter, Aroma von kandierten Frichten
und Honig
Hauswein trocken“. . .. ... oo 7,5
Weinschorle trocken® .. .......... ... ... ... 5,9

Fragen Sie unser Team nach einer Auswahl
der besten Weine, die wir zu bieten haben.



PoSEIDON

Paulaner Pilsner”..........................
Urmunchner dunkel naturtrib ~° .. .. .. ..
Paulaner Hefe-WeiBbier hell #+2 .. ... ...

Krefelder (Paulaner Pilsner und Cola) A'2. ..

Paulaner Hefe Wei3bier alkoholfrei » ...
Paulaner hell alkoholfrei® ...............
Kristall-Weizen”...........................
Das beliebte naturtriibe Kellerbier

Dunkles Hefe Weizen

Metaxa 5 Sterne
Metaxa7 Sterne” = " s b aany
MetaxaPorzellan ..........................
Metaxa Grand Olympia....................

OUZOTITNAVOU = v - ocies e & b o 0l00
Tsipouro (Tresterbrand) ....................
Campari (Orange oder Soda)*2............
Martini’Blanco 7 s o s n o il

SambucaMolinari .........................
Ramazotti 5= o e St e U e
Jagermeister...............................
FernetBranca.....................c.........

griechischer Tresterbrand verfeinert mit
griechischem Berghonig und Zimt.

0,5l

52
52
52
52
52
52
52
52

52
3,9
52

52

55
55
6,9
8,9

3,5
4,5
6,5
6,5

3,5
4,5
4,5
4,5

4,5

Fragen Sie nach unserer Dessert- und Cocktailkarte.

Poseidon Gin Tonic 2% ... ........ 9,0
Gin Mare, Thomas Henry Tonic Water,
Basilikum, Limette

Waldbeer Gin Tonic 2% ... ... . ... 8,5
Gordons Pink Gin, Thomas Henry
Cherry Blossom Tonic, Beerenfrichte

Gin & Grapefruit2®™ .. ... .. .. .. ... 8,5
Tanqueray Sevilla, Thomas Henry
Grapefruit Lemonade,

Grapefruit



POSEIDON

A glutenhaltiges Getreide

(Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut
oder Hybridstimme davon sowie Erzeugnisse daraus)
Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

Eier und Eiererzeugnisse

Fische und Fischerzeugnisse

Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

Sojabohnen und Sojaerzeugnisse

Milch und Milchprodukte

Schalenfrichte, Mandeln, Haselnulsse, Walnusse,
Pistazien, Cashewnlsse, Pecanlsse, Paranusse,
Macadamia- und Queenslandniisse sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

Sellerie und Sellerieerzeugnisse

Senf und Senferzeugnisse

Sesam und Sesamerzeugnisse

Schwefeloxid und Sulfite mit einer Konzentration
von mehr als 10mg/kg oder 10ml/I

Lupinen und Lupinenerzeugnisse

Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

TOTMTMQpOm

(it e o

ZZ

1 mit Konservierungsstoff

2  mit Farbstoff

3  mit Antioxidationsmittel

4  mit Nitritpokelsalz und Nitrat
5  mit Geschmacksverstarker

6 geschwefelt

9  mit SGBungsmittel

10 enthélt eine Phenylalaninquelle
11 mit Phosphat

12 koffeinhaltig

13 alkoholhaltig

14 chininhaltig

15 mit Taurin

2 enthalt Sulfite

Alle Preise sind in Euro angegeben und verstehen sich inklusive
freundlicher Bedienung und Mehrwertsteuer.

MEHR INFORMATION FINDEN SIE UNTER WWW.POSEIDON-BADLAUSICK.DE



